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ورقة في محور الحريات الفردية

. وال�ضمير   المعتقد  حرية  لحماية  قوانين  لإر�ضاء  الثقافي  التاأ�ضي�س  ينِ" ...  - "لا اإِكْرَاهَ فِي الدِّ

مخ�ضو�س  اإلهي  ن�س  هو  لقد تر�ضّخ في الوعي الإن�ضاني العام ان قوله تعالى: "لا اإكراه في الدين" )البقرة/256(، 
بحرية العتقاد، وباحترام م�ضيئة الإن�ضان وحقه في اختيار دينه. 

اإن الحرية الدينية هي التي تعطي الفعل الديني قيمته. ففي ال�ضلام، ما قيمة ال�ضلاة لم�ضلٍ ياأتيها كرهاً، وهل اإنْ اأتاها 
اإجباره على اللتزام  ن�ضتطيع  تاأدية ال�ضلاة، فهل  اإجبار �ضخ�س على  ب�ضلطة عليا  ا�ضتطعنا  واإن  كرهاً هو م�ضلٍ حقاً؟ 
باأحكامها وعدم اإبطالها – خفية عنا – بفعل اأو نية؟! وما قيمة حجاب المراأة التي تلتزم به ق�ضراً وكرهاً، وهل اإن التزمت 

به كرهاً ل تتفلّت منه في اأي فر�ضة �ضانحة لها؟!

يقول  الن�ضان وعلى حرية م�ضيئته، فمن  الموؤ�ض�ضة على اختيار  العبادة  العبادة الحقة هي  اأو  الديني الحقيقي  العمل  اإن 
ال�ضدق مكرهاً لي�س ب�ضادق، والمراأة التي ت�ضع الحجاب مكرهة لي�ضت محجّبة...

كان الدين الإ�ضلامي في اأ�ضا�ضه قائماً على حرية العتقاد وحرية الدخول فيه دون اإكراه مع احترامه الكامل للديانات 
ال�ضماوية الأخرى، اإل اأن اأ�ضول اأحكامه التي ارت�ضاها كل من دخل فيه تمنع من ولد على الفطرة اأو ما اعتقده بعد ذلك 

باإرادة حرة كاملة الخروج عليه بدعوى الرتداد اإلى دين اآخر.

اإن الحق في حرية الدين يُ�ضكّل حجر الزاوية للديمقراطية. وهو المقيا�س الحيوي في ت�ضكيل و�ضون نظام �ضيا�ضي م�ضتقر 
وتكمن  لدولة ما  وال�ضتقرار  العامة  ال�ضحة  ت�ضخي�س  موؤ�ضراً هاماً في  يعتبر  الدينية  اأو�ضاع الحرية  تقييم  فاإن  ولذلك 
الحرية الدينية في �ضميم اأي مجتمع عادل وحر ولذلك فاإن حرية ال�ضمير اأو حرية العتقاد هي حق كل فرد في اأن يوؤمن 
اأو ل يوؤمن، في اأن يعتقد في �ضيء اأو فكرة اأو ل يعتقد، في اأن يعتنق عقيدة مغايرة للعقيدة ال�ضائدة اأو معار�ضاً لها. وحرية 



العتقاد حرية مطلقة فلا و�ضاية ل�ضخ�س اأو ل�ضلطة على ال�ضمائر ول م�ضلحة لها في حمل �ضخ�س على التم�ضك بدين 
يعتقد بطلانه اأو التخلي عن دين يعتقد �ضحته. والتق�ضير في حماية حرية الأديان والحقوق الإن�ضانية الأ�ضا�ضية الأخرى، 

يُنمي التطرف ويقود اإلى عدم ال�ضتقرار والعنف . 

تعتبر حرية ال�ضمير اأو العتقاد من الحقوق الرا�ضخة في القوانين والمواثيق الدولية لحقوق الإن�ضان وهذه المواثيق يجب اأن 
ت�ضادق عليها جميع الدول. فلكل فرد الحق في حرية الفكر وال�ضمير والديانة وي�ضمل هذا الحق حريته في اأن يدين بدين 
ما وحريته في اعتناق اأي دين اأو معتقد يختاره وفي اأن يعبر منفرداً اأو مع اآخرين ب�ضكل علني اأو غير علني عن ديانته اأو 
عقيدته �ضواء كان ذلك عن طريق العبادة اأو الممار�ضة اأو التعليم. كذلك، ل يجوز تعري�س اأحد لإكراه من �ضاأنه اأن يخل 

بحريته في اأن يدين بدين ما اأو بحريته في اعتناق اأي دين اأو معتقد يختاره . 

منذ اأكثر من خم�ضين عاماً، نادى الإعلان العالمي لحقوق الإن�ضان بجراأة بالم�ضاواة التامة بين كُلّ اأفراد العائلة الإن�ضانية 
الفكر  حرية  في  اإن�ضان  كُلّ  حق  للكُلّ،  للم�ضاواة  المر�ضدة  الروؤية  تلك  وت�ضمنّت  تتجزاأ.  ل  الإن�ضانية  الكرامة  اأن  واأو�ضح 
الدولي  المجتمع  تبنّي  مِنْ  الرغم  وعلى  ولكن  فيها.  مراء  ل  اأ�ضا�ضية  حقوق  باأنها  وو�ضفتها  والدين  الوجداني  وال�ضمير 
بالإجماع لهذا الإعلانِ وت�ضنيفه �ضمن مواد القانون الدولي وقنوات ت�ضريعه، اإل اأن العالم ل زال ي�ضهد ا�ضتمرار الإ�ضرار 

على التع�ضب والتمييز القائمين على اأ�ضا�س الدين اأو المعتقد.  

اإن حقوق الإن�ضان التي ن�سّ عليها الإعلان العالمي ل تتجزاأ كما اأن لها طبيعة تداخلية ويعتمد كل بند منها على الآخر 
وهكذا فاإن انتهاكات بند حرية العقيدة والفكر قد انتق�ضت من �ضمن ما انتق�ضت من حقوق، الحق في التعليم، والعمل، 
والتجمع ال�ضلمي، والمواطنة، والم�ضاركة ال�ضيا�ضية وال�ضحة بل واأحياناً الحق في الحياة ذاته. اإن الوفاء بوعد حرية الدين 
اإثارة  الأكثر  يظل الحق  اأنه  كما  اإلحاحاً في ع�ضرنا،  الإن�ضانية  اأكثر الحقوقِ  ي�ضكل  زال  ما  دون تمييز  للجميع  والمعتقد 

للنزاع.



اإن كفالة حرية المعتقد كما يتراأى ل�ضمير الفرد وحرية تغيير المعتقد وفقاً لذات القاعدة، اأمر جوهري في م�ضاألة التطور 
والتعرف على ذواتنا كب�ضر هو  المعرفة  فالرغبة في  المعنى.  للبحث عن  الإن�ضان  الطريق في رحلة  الإن�ضاني. فهو بمثابة 
بالتحديد ما يُميّزُ ال�ضمير الإن�ضاني. ونحن نثني على تقرير الأمم المتحدة للتنمية الب�ضرية ال�ضادر في العام 2004 الذي 
ة الثقافية في عالم اليوم المتنوّع" والذي يعترف للمرّة الأولى في تاريخ تقارير  حمل عنواناً ذا اأهمية بالغة األ وهو: "الحريَّ
"جزء حيوي في عملية  ة الثقافية بو�ضفها  اإ�ضدارها منذ خم�ضة ع�ضر �ضنة( بالحريَّ برنامج التنمية الب�ضرية )التي بداأ 

التنمية الب�ضرية" واأَكّدَ التقرير على "عمق الأهمية التي يمثلها الدين لهويات ال�ضعوب".

اإن مفهوم التنمية الب�ضرية وتحليله من خلال تقارير التنمية الب�ضرية قد تطوّرا ب�ضكل مثير للغاية. فقد تطور هذا المفهوم 
الذي انبثق بداية من توجه يركز اأكثر على الأمور المادية وم�ضتوى الدخل للفرد حتى اأ�ضبح مفهوماً �ضاملًا لمعنى التنمية 

بو�ضفها ات�ضاعاً لرقعة الحريات الإن�ضانية. 

عرّف تقرير التنمية الب�ضرية الحرية الثقافية باأنها: "قدرة النا�س على العي�س وفقاً لما يختار الإن�ضان اأن يكون عليه وجوده 
مع اإتاحة الفر�س لعتبار خيارات اأخرى".

اإن العلان العالمي لحقوق الن�ضان، في المادة 18، يوؤكد �ضراحة على اأنه:

والحرية،  معتقده،  اأو  دينه  تغيير  في  حريته  الحق  هذا  وي�ضمل  والدين،  وال�ضمير  الفكر  حرية  في  الحق  �ضخ�س  "لكل 
الإف�ضاح  خلال  من  معتقده  اأو  دينه  اإظهار  في  والحق  خا�س  نحو  على  اأو  علانية  اآخرين،  ومع  جماعة  في  اأو  وحده  اإمّا 

والدعوة والممار�ضة والعبادة والإلتزام بما يمليه عليه هذا المعتقد اأو الدين."



في المقابل، نجد اأنه في الآونة الأخيرة قد تزايدت ظاهرة التطاول على حرمات الدين الإ�ضلامي ومقد�ضاته، من اأ�ضناف 
متعددة من المعادين للدين، ل �ضيما في الغرب، حيث يقومون منذ مدة بالتعدي على الم�ضلمين.

وقد �ضارت حملة ال�ضتغ�ضاب وال�ضتفزاز �ضاملة، من غالب دول العالم الغربي على اختلاف اأنظمته ال�ضيا�ضية ومذاهبه 
الدينية، فمن اأمريكا البروت�ضتانتية التي اأ�ضعلت نار الحرب العالمية على الإ�ضلام منذ �ضنوات، �ضدرت �ضل�ضلة من اأعمال 
الإهانة المتعمدة، مثل اإلقاء اأوراق الم�ضحف اأو ا�ضتعمالها في المراحي�س، والتبول عليها اأمام المعتقلين الم�ضلمين في معتقل 
جوانتانامو، وكذلك التطاول �ضبه الر�ضمي على القراآن الكريم من خلال ال�ضماح بطباعة اآلف من الن�ضخ من كتاب �ضاذ 
ومنكر في العداوة والهزء بالإ�ضلام عقيدة و�ضريعة وقيماً، اأطلقوا عليه ا�ضم )الفرقان(. واإ�ضافة اإلى ذلك التعدي الفا�ضح 
من بروت�ضتانت اأمريكا، فقد تعاطفت اأوروبا مع بروت�ضتانت الدانمرك، خلال اأزمة الر�ضوم الم�ضيئة اإلى الر�ضول �ضلى الله 
عليه و�ضلم، حيث تكررت ب�ضكل متعمد اإعادة ن�ضر الر�ضوم في العديد من ال�ضحف والدوريات الأوروبية. اأما الكاثوليك، 
فقد بداأت الإ�ضاءة من فرن�ضا، خلال اأحداث اأزمة الحجاب، التي منعت الحكومة الفرن�ضية فيها الطالبات الم�ضلمات من 

ارتداء الحجاب في المدار�س �ضاربة عر�س الحائط بقيم الحرية والعدالة والم�ضاواة المدعاة.

ثم جاءت الإ�ضاءة الكبرى من الكاثوليك على ل�ضان كبيرهم وحبرهم الأعظم )بابا الفاتيكان( من خلال ت�ضريحاته 
متاأ�ضياً  قال،  عما  العتذار  اأو  بالتراجع  ي�ضرح  اأن  دون  �ضلم،  واآله  عليه  الله  �ضلى  الإ�ضلام  ور�ضول  بالإ�ضلام  المجحفة 

بحكومة الدانمرك التي امتنعت عن العتذار خلال اأزمة الر�ضوم الم�ضيئة وبعدها.

وفي الوقت نف�ضه فاإن جماعة من اأهل الأهواء من الم�ضلمين تجروؤوا على حدود ال�ضريعة، وتطاولوا على ثوابت الدين، وراحت 



اأقلامهم الملوثة تعبث في ن�ضو�س الكتاب وال�ضنة، تارة با�ضم حرية الفكر، وتارة اأخرى تحت عنوان النقد العلمي، وتارة 
ثالثة تحت مظلة الرواية والق�ضيدة والم�ضل�ضلات التلفزيونية.. وهكذا، و�ضدق المولى جلَّ وعلا: "واإخوانهم يمدونهم في 

.)202 اآية:  الأعراف  الغي ثم لا يق�سرون" )�ضورة 

لهذه الأ�ضباب؛ يجب توعية الأمة بفداحة الخطر من ا�ضتمرار تلك الظاهرة، و�ضرورة اإدراك اأبعادها، ووجوب الت�ضدي 
لها. ويجب اتخاذ خطوات عاجلة لإعادة التاأكيد على روؤية حقوق الم�ضاواة للجميع دون تمييز على اأ�ضا�س الدين اأو المعتقد، 

واإدانة ال�ضيا�ضات والممار�ضات الحكومية التي تنتهك مبداأ عدم التمييز في م�ضائل الدين اأو المعتقد.

اإلى ذلك، يجب اتخاذ اجراءات ملمو�ضة - تحقيقية وقانونية وتفعيلية. بداية هناك حاجة للتحليل والبحث العلمي لتو�ضيح 
اأمور  اأو عدم وجود حرية في  المعايير الدنيا للامتثال للقانون الدولي وتطوير الموؤ�ضرات والعلامات التي تدل على وجود 
الدين اأو المعتقد.  ومن �ضاأن توفر تقرير �ضنوي تقوم عليه الأمم المتحدة يقيم و�ضع حرية الدين والعقيدة في جميع اأنحاء 

العالم اأن يوفر مزيداً من الم�ضمون ويي�ضر المقارنة وفقاً لمعيار زمني وعبر المناطق الجغرافية المختلفة.



اأ�ضا�س الدين والعرق والطائفة  اأتقاكم" ... التاأ�ضي�س لإر�ضاء قوانين تجرّم التمييز على  اأكرمكم عند الله  "اإن   -
واللون والمذهب وغيرها.

الغني   .. والأعجمي  العربي   .. والأ�ضود  الأبي�س   .. والكافر  الموؤمن   .. واحدة  امراأة  وبنو   .. واحد  بنو رجل  كلهم  النا�س 
والفقير .. ال�ضريف والو�ضيع.

والإ�ضلام ل يلتفت اإلى الفوارق في اللون، والجن�س، والن�ضب فالنا�س كلهم لآدم واآدم خلق من تراب. واإنما يكون التفا�ضل في 
الإ�ضلام بين النا�س بالإيمان والتقوى بفعل ما اأمر الله به واجتناب ما نهى الله عنه، قال تعالى: "يا اأيها النا�س اإنّا خلقناكم 

من ذكر واأنثى وجعلناكم �ضعوباً وقبائل لتعارفوا اإن اأكرمكم عند الله اأتقاكم اإن الله عليم خبير" )الحجرات/13(.

والإ�ضلام ي�ضوي بين جميع النا�س في الحقوق والواجبات. فالنا�س اأمام ال�ضرع �ضواء كما قال �ضبحانه: "من عمل �ضالحاً 
من ذكر اأو اأنثى وهو موؤمن فلنحيينه حياة طيبة ولنجزينهم اأجرهم باأح�ضن ما كانوا يعملون" )النحل/97(.

قال  كما  النا�س  اأدنى  اأو  النا�س،  اأ�ضعف  كان  ولو  به،  تخلق  لمن  حق  وهو  الجنة،  في  كله  والتقوى  وال�ضدق،  فالإيمان، 
�ضبحانه "ومن يوؤمن بالله ويعمل �ضالحاً يدخله جنات تجري من تحتها الأنهار خالدين فيها اأبداً قد اأح�ضن الله له رزقاً" 

)الطلاق/11(.

والكفر والكبر، والطغيان كله في النار، ولو كان �ضاحبه اأغنى النا�س، اأو اأ�ضرف النا�س كما قال �ضبحانه: "والذين كفروا 
وكذبوا باآياتنا اأولئك اأ�ضحاب النار خالدين فيها وبئ�س الم�ضير" )التغابن/10(.

التوحيد  قلوبهم  �ضتى يملاأ  واألوان  واأجنا�س  قبائل  من  م�ضلمين  رجالً  و�ضلم  عليه  الله  �ضلى  الر�ضول  وزارة  وقد جمعت 
حقاً  الموؤمنون  اأولئك  ور�ضوله  عنهم  الله  ر�ضي  حتى  �ضبيله  في  وجاهدوا  بالله  اآمنوا  وقد  والتقوى.  الإيمان  ويجمعهم 
"جزاوؤهم عند ربهم جنات عدن تجري من تحتها الأنهار خالدين فيها اأبداً ر�ضي الله عنهم ور�ضوا عنه ذلك لمن خ�ضي 



ربه" )البينة/ 8(.

من  فمنهم  والحترام،  للتقدير  ا�ضتحقاقهم  ومدى  للاأ�ضخا�س،  تقييمهم  النا�س في  عليها  يعتمد  التي  المقايي�س  تختلف 
تتفاوت قيمة النا�س لديه ح�ضب نَ�ضَبِهم، وعراقة قبائلهم، فاأجدرهم بالحترام، والتقدير اأعلاهم ن�ضباً، واأعرقهم قبيلة، 
ومنهم من يعتبر الغنى والثراء وحجم الأر�ضدة والممتلكات هي المقيا�س الحقيقي لقدر الإن�ضان وعلو منزلته، ومنهم من 
ينظر اإلى المو�ضوع من زاوية المن�ضب والجاه، والرتقاء في �ضلم الوظائف والدرجات، وبع�ضهم يرى اأن ال�ضهادات العلمية 

التي ح�ضل عليها ال�ضخ�س هي التي تحدد قيمته، وتفر�س احترامه. 

        اإن جميع هذه المقايي�س ل تتعدى كونها مقايي�س مادية بحتة �ضيقة الأفق، فالإن�ضان الذي يفا�ضل بين الأ�ضخا�س على 
هذه الأ�ض�س، اإنما ينظر اإلى الحياة بمنظار �ضيق جداً، فال�ضخ�س العريق الن�ضب ل قيمة لن�ضبه مع انحطاط في اأخلاقه 
وقيمه الدينية والجتماعية، ومهما بلغ الإن�ضان في عراقة ن�ضبه، فلن ي�ضل اإلى ن�ضب اأبي لهب – عم الر�ضول – �ضلى الله 
عليه واآله �ضلم – الذي اأنزلت فيه �ضورة كاملة تتوعده بالعذاب الأليم يوم القيامة، وقد كان كثير من اأ�ضحاب ر�ضول الله 
ل يملكون هذه العراقة في الن�ضب، غير اأن الله �ضرفهم بالنتماء لهذا الدين، والت�ضحية في �ضبيله، فقد كان بع�ضهم اأ�ضله 
من الفر�س، وبع�ضهم من الروم، واآخرون من الموالين والعبيد، ولم يقدم الر�ضول �ضادة قري�س و�ضرفائها عليهم لعراقة 

ن�ضبهم.

واأما الثراء والغنى، فتكون قيمته على قدر خدمة �ضاحبه للمجتمع، وحر�ضه على تقديم الخير والمعونة للاأمة، ول قيمة 
لثراء رجل قد غلّ يده اإلى عنقه وبخل بما فيها، اأو رجل جمع من الأموال ما حل له وما ل يحل يتكبر بها على النا�س ويتعالى 

عليهم. 

وما يقال في الغنى يقال في المن�ضب والجاه، ف�ضاحب المن�ضب تتج�ضد قيمة من�ضبه في حر�ضه على خدمة مجتمعه واأمته، 
وال�ضهر على م�ضالحها، ل في حيازته للمن�ضب وارتقائه في ال�ضلم الوظيفي.



وبالن�ضبة لل�ضهادات العلمية فاإنها ل ت�ضلح اأي�ضاً لتكون مقيا�ضاً للاأ�ضخا�س لثلاثة اأ�ضباب هامة:

اأولً: اأنها ل تعبر عن مقدار علم ال�ضخ�س، و�ضعة اطلاعه، فكم من علماء اأجلاء ل يحملون �ضهادات بلغوا من   -
العلم مبلغاً عظيماً، ل يحلم به اأ�ضحاب ال�ضهادات في اأ�ضد اأحلامهم �ضخاء، وكم من حاملي �ضهادات عالية كالدكتوراة 

وغيرها، وثقافاتهم �ضحلة جداً، حتى في مجال تخ�ض�ضهم.

ثانياً: اإن عدم ح�ضول ال�ضخ�س على هذه ال�ضهادات ل يعني عدم كفاءته لها، فربما لم تواته الظروف لذلك، اأو   -
حالت دون ح�ضوله عليها موانع.

ثالثاً: على افترا�س �ضعة ثقافة حامل ال�ضهادة، وتو�ضعه في الطلاع فاإن قيمته تكون بمقدار انتفاعه بعلمه، وتطبيقه   -
لما علم، ومدى اإح�ضا�ضه بالم�ضوؤولية الملقاة على عاتقه من تعليم النا�س والحر�س على تثقيفهم. 

وقد اأخبرنا الله تعالى اأن م�ضير كل هذه العتبارات والمقايي�س اإلى التلا�ضي يوم القيامة. فم�ضير الن�ضب "فاإذا نفخ في 
ال�ضور فلا اأن�ضاب بينهم يومئذ ول يت�ضاءلون"، وم�ضير الغنى "وما يغني عنه ماله اإذا تردى"، وم�ضير الجاه والمنزلة 

�ضلطانيه". عني  "هلك 

وال�ضوؤال الذي يطرح نف�ضه، ما هو المقيا�س الحقيقي لقيمة الأ�ضخا�س؟

�ضلاحه  بمقدار  يُقا�س  فالمرء  اأتقاكم"،  الله  عند  اأكرمكم  "اإن  تعالى:  قوله  في  الكريم  القراآن  اإليه  اأر�ضدنا  والجواب   
اآتاه  وا�ضتقامته على منهج الله، وقيمة الإن�ضان في المجتمع اإنما هي بمقدار نفعه لمجتمعه، وخدمته لأمته، وا�ضتغلال ما 
الله من نعم وما مكنه فيه في ن�ضر الخير وم�ضاعدة المحتاج واإعانة ال�ضعيف، و�ضره على م�ضالح الأمة ومعرفته بحقوق 

الآخرين، فيجب علينا اأن نحترم النا�س على هذا المقيا�س، ونزنهم بهذا الميزان العادل .

      فالإن�ضان ال�ضالح ولو كان من الموالي اأجدر بالحترام من اإن�ضان عريق الن�ضب ل يعرف لل�ضلاح م�ضلكاً ول للخير 



�ضبيلًا، والإن�ضان الفقير �ضاحب الأخلاق والقيم اأجدر بالتقدير من غني ل يرعى حقوق الله ول حقوق العباد في ماله، 
والعامل المخل�س في عمله ي�ضتحق الحترام اأكثر من الموظف الكبير الذي ل يرعى م�ضوؤوليته في العمل، والبن المحترم 
عالي الأخلاق الذي لم ت�ضمح له الظروف بالح�ضول على ال�ضهادات العالية اأجدر بالحترام من قبل اأبويه من البن العاق 

�ضاحب ال�ضهادة الجامعية، وهكذا.

التمتع  من  بعينها  جماعات  اأو  بعينهم  اأ�ضخا�ضاً  يحرم  فهو  نف�ضها.  الإن�ضان  حقوق  فكرة  على  اعتداء  هو  التمييز        
الكامل بحقوق الإن�ضان ب�ضبب هويتهم اأو ما يعتنقون من معتقدات. حيث يغدو من ال�ضهل حرمان الأ�ضخا�س من حقوقهم 

الإن�ضانية اإذا ما نُظر اإليهم على اأنهم كائنات "اأدنى من الإن�ضان".

      اإن هذا  هو ال�ضبب الكامن وراء اإقامة القانون الدولي على مبداأ عدم التمييز. فمن �ضاغوا الإعلان العالمي لحقوق 
الإن�ضان اأعلنوا �ضراحة اأنهم يعتبرون عدم التمييز الأ�ضا�س الذي يقوم عليه الإعلان.

      ومع ذلك، فاإن التمييز القائم على عوامل من قبيل العرق اأو الأ�ضل الإثني اأو القومي اأو الطبقة الجتماعية اأو الدين 
اأو المعتقد اأو الجن�س اأو ال�ضن اأو الو�ضع ال�ضحي – اأو جملة من هذه العوامل – ل يزال يتجلى في اأ�ضكال عديدة في كل بلد 

من بلدان العالم.

اأن يتباين الجناة وتختلف الأماكن، يظل الجهل والتحامل داخل المجتمع، والتمييز والقمع الر�ضمي،          بينما يمكن 
والإفلات من العقاب الذي يتمتع بها الم�ضوؤولون عن كل هذا، في جوهر جميع اأ�ضكال التمييز. فبع�س الحكومات تبرر بع�س 

اأ�ضكال التمييز �ضراحة با�ضم الأخلاق والدين اأو الإيديولوجية.



�س في القانون – ومن ذلك مثلًا عندما يُقيد القانون الحريات الأ�ضا�ضية للمراأة اأو يرف�س العتراف         والتمييز المكرَّ
بحقوق ال�ضكان الأ�ضليين – يجرد النا�س في نهاية الأمر من حقوقهم الإن�ضانية.

العرق والدين، وهو يقوم على فكرة  اأ�ضا�س  الب�ضر على  الفكر ال�ضهيوني المتحيز الذي يفرق بين  وخير دليل على ذلك 
والقت�ضادية  وال�ضيا�ضية  الإن�ضانية  حقوقهم  وانتهاك  اأرا�ضيهم  واحتلال  المدنيين  قتل  له  يحق  الذي  المختار  الله  �ضعب 
وتجويعهم وح�ضارهم كما حدث في غزة، والم�ضادرة على حقوقهم في الم�ضاركة ال�ضيا�ضية بناء على عن�ضرهم كما يحدث 
اإن�ضان حق  "لكل  اأن:  العالمي لحقوق الن�ضان على  الثانية من العلان  المادة  اأ�ضول عربية. وتن�س  الإ�ضرائيليين من  مع 
التمتع بكافة الحقوق والحريات الواردة في هذا الإعلان، دون اأي تمييز، كالتمييز ب�ضبب العن�ضر اأو اللون اأو الجن�س اأو 
اللغة اأو الدين اأو الراأي ال�ضيا�ضي اأو اأي راأي اآخر، اأو الأ�ضل الوطني اأو الجتماعي اأو الثروة اأو الميلاد اأو اأي و�ضع اآخر، دون 

اأية تفرقة بين الرجال والن�ضاء."

الآن  الواقعة  الأر�س  على  الفل�ضطيني  لل�ضعب  الديمقراطية  الخيارات  كل  وتقوي�س  وقمع  برف�س  اإ�ضرائيل  تقوم  كذلك، 
تحت ال�ضلطة الفل�ضطينية. وتعتقل وزراء ونواب ممثلون لل�ضعب ومختارون ديمقراطياً وتحجز حرياتهم دون محاكمات اأو 

بمحاكمات �ضورية ع�ضكرية ل يتمتع فيها المعتقل باأب�ضط حقوقه المدنية ل كفرد ول كممثل ل�ضعب.

واإ�ضرائيل كدولة احتلال تنكر على ال�ضعب الفل�ضطيني حق ال�ضتقلال و�ضيادة اأنف�ضهم وتقرير م�ضيرهم كما يتوافق مع 
تطلعاتهم وتـ�ضـادر كل حقوقهم القت�ضادية والمدنية وتمنع خياراتهم ال�ضيا�ضية الحرّة بالقوة والقمع، وت�ضجن مثقفيهم 



وتمنع  الحتلال،  دولة  ثقافة  مبا�ضرة،  �ضيطرتها  تحت  الواقعين  ال�ضكان  على  وتفر�س  و�ضحفييهم  و�ضعرائهم  وكتّابهم 
عليهم درا�ضة تاريخهم اأو تنمية ثقافتهم الخا�ضة وهذا حقّ مكت�ضب لكلّ �ضعوب الأر�س تمنعه اإ�ضرائيل وتفر�س واقعاً ل 

يتوافق اأبداً مع اأحلام و خيارات ال�ضعوب.

اإر�ضاء قوانين لمكافحة العن�ضرية والتمييز العن�ضري وكراهية الأجانب وما يت�ضل بذلك من تع�ضب، في في دول  يجب 
العالم كافة. ثمة العديد من الأن�ضطة التي ا�ضطلعت بها الأمم المتحدة في اإطار ما تبذله من جهود للق�ضاء على جميع 

اأ�ضكال العن�ضرية والتمييز العن�ضري و�ضنقوم بذكر بع�ضها، ولكن للاأ�ضف فهي لي�ضت اإل حبراً على ورق.

الجهود الاأولى التي بذلتها الاأمم المتحدة

عندما اعتمد المجتمع الدولي ميثاق الأمم المتحدة في عام 1945، فقد قبل اللتزام بال�ضعي اإلى اإعمال حقوق الإن�ضان 
والحريات الأ�ضا�ضية للجميع، بدون تمييز على اأ�ضا�س العرق اأو الجن�س اأو اللغة اأو الدين. وفي كانون الأول/دي�ضمبر 1948، 
اعتمدت الجمعية العامة للاأمم المتحدة الإعلان العالمي لحقوق الإن�ضان الذي ين�س في المادة الأولى على اأنه يولد جميع 
النا�س اأحرارا مت�ضاوين في الكرامة والحقوق، واتفاقية منع جريمة الإبادة الجماعية والمعاقبة عليها التي تن�س على اأن 

الإبادة الجماعية ت�ضكل جريمة دولية.

وقد تركز جزء من الجهود، طيلة اأوائل ال�ضتينات، على التمييز العن�ضري في الأقاليم غير المتمتعة بالحكم الذاتي، حيث 
كان يتوقع انتهاء العن�ضرية كنتيجة طبيعية لإنهاء ال�ضتعمار. وقد اأيدت الجمعية العامة مرارا وتكرارا م�ضروعية كفاح 

ال�ضعوب الم�ضطهدة.



اإعلان الاأمم المتحدة للق�ساء على التمييز العن�سري بكافة اأ�سكاله
في 20 ت�ضرين الثاني/نوفمبر 1963، اعتمدت الجمعية العامة اإعلان الأمم المتحدة للق�ضاء على التمييز العن�ضري بكافة 
اأ�ضكاله. ويعترف الإعلان، في ديباجته، باأن التمييز ب�ضبب العرق اأو اللون اأو الأ�ضل الإثني ل يزال مثارا للقلق ال�ضديد، 

رغم اإحراز بع�س التقدم.

وفي المادة 1 يوؤكد الإعلان من جديد مبادئ ميثاق الأمم المتحدة والإعلان العالمي لحقوق الإن�ضان واأهميتها الأ�ضا�ضية في 
العلاقات الدولية الجيدة:

اإنكاراً  باعتباره  وي�ضجب  الإن�ضانية  بالكرامة  اإخلالً  الإثني  الأ�ضل  اأو  اللون  اأو  العرق  ب�ضبب  الب�ضر  بين  التمييز  "يمثل 
الإن�ضان،  العالمي لحقوق  الإعلان  المعلنة في  الأ�ضا�ضية  وللحريات  الإن�ضان  وانتهاكا لحقوق  المتحدة،  الأمم  ميثاق  لمبادئ 

وعقبة تعتر�س العلاقات الودية وال�ضلمية بين الأمم، وواقعا من �ضاأنه تعكير ال�ضلم والأمن بين ال�ضعوب".

الاتفاقية الدولية للق�ساء على التمييز العن�سري بكافة اأ�سكاله

بكافة  العن�ضري  التمييز  على  للق�ضاء  الدولية  التفاقية  العامة  الجمعية  اعتمدت   ،1965 الأول/دي�ضمبر  كانون   21 في 
اأ�ضكاله. ودخلت التفاقية التي تمثل �ضكاً ملزماً قانونياً، حيز النفاذ في 4 كانون الثاني/يناير 1969 وهي ت�ضم اليوم 
155 دولة طرفاً. وهي تعرف التمييز العن�ضري باعتباره كل تمييز اأو ا�ضتثناء اأو تقييد اأو تف�ضيل يقوم على اأ�ضا�س العرق 
اأو اللون اأو الن�ضب اأو الأ�ضل القومي اأو الإثني وي�ضتهدف اأو ي�ضتتبع تعطيل اأو عرقلة العتراف بحقوق الإن�ضان والحريات 
الأ�ضا�ضية اأو التمتع بها اأو بممار�ضتها...". وتتفق الدول الأطراف على اإدانة العن�ضرية واتخاذ تدابير للق�ضاء عليها بكافة 
لر�ضد  اأن�ضئت  القبيل  اأول هيئة من ذلك  وهي  العن�ضري  التمييز  الق�ضاء على  اأي�ضا لجنة  التفاقية  واأن�ضاأت  اأ�ضكالها. 

معاهدة لحقوق الإن�ضان. وهي ت�ضرف على تنفيذ التفاقية با�ضتعرا�س تقارير الدول الأطراف في التفاقية.



ال�سنة الدولية لمكافحة العن�سرية والتمييز العن�سري

في العام 1968، وقبيل دخول التفاقية حيز النفاذ، دعا الموؤتمر الدولي الأول لحقوق الإن�ضان، الذي عقد بطهران، اإلى 
 1971 �ضنة  على  العامة  الجمعية  اأطلقت   ،1969 دي�ضمبر  الأول/  كانون   11 وفي  والنازية.  العن�ضرية  المنظمات  تجريم 
ا�ضم ال�ضنة الدولية لمكافحة العن�ضرية والتمييز العن�ضري. وطلبت الحتفال بال�ضنة "با�ضم الكفاح المطرد التزايد �ضد 
التمييز العن�ضري بكافة اأ�ضكاله وتظاهراته، وبا�ضم الت�ضامن الدولي مع المكافحين �ضد العن�ضرية". ونا�ضدت باإلحاح 
الدول م�ضاعفة جهودها من اأجل الق�ضاء على التمييز العن�ضري بجميع اأ�ضكاله المعا�ضرة بما في ذلك النازية والف�ضل 

العن�ضري.

عقد العمل من اأجل مكافحة العن�ضرية والتمييز العن�ضري )1988-1973(

في متابعة لل�ضنة، دعت الجمعية العامة لجنة حقوق الإن�ضان اإلى تقديم مقترحات ب�ضاأن "عقد للتعبئة الحديثة الدائبة 
�ضد العن�ضرية والتمييز العن�ضري بكافة اأ�ضكاله". وو�ضعت اللجنة الفرعية لمنع التمييز وحماية الأقليات م�ضروع برنامج 
لذلك العقد وفي 2 ت�ضرين الثاني/نوفمبر 1972، �ضمت الجمعية العامة فترة ال�ضنوات الع�ضر التي تبداأ يوم 10 كانون 

الأول/دي�ضمبر 1973 عقد العمل من اأجل مكافحة العن�ضرية والتمييز العن�ضري.

ويقوم هيكل برنامج العقد على حملة تثقيف عالمية النطاق وتدابير يجري اتخاذها لتنفيذ �ضكوك الأمم المتحدة التي 
ت�ضجع الق�ضاء على التمييز العن�ضري. وتمثلت اأهدافه في تعزيز حقوق الإن�ضان والحريات الأ�ضا�ضية للنا�س جميعا، دونما 
تمييز ب�ضبب العن�ضر اأو اللون اأو الن�ضب اأو الأ�ضل القومي اأو الإثني، وذلك با�ضتئ�ضال وجوه التعر�س العن�ضري والعن�ضرية 
والتمييز العن�ضري؛ ومنع ا�ضتمرار اأو التو�ضع في �ضيا�ضات العن�ضرية، واإحباط تقوية الأنظمة العن�ضري، وعزل المعتقدات 
وال�ضيا�ضات والممار�ضات القائمة على المغالطات والأباطيل والتي ت�ضد اأزر العن�ضرية والتمييز العن�ضري ودح�ضها؛ وو�ضع 

خاتمة للاأنظمة العن�ضرية".

الموؤتمر العالمي الأول لمكافحة العن�ضرية والتمييز العن�ضري



عقد الموؤتمر العالمي الأول لمكافحة العن�ضرية والتمييز العن�ضري في جنيف في عام 1978، في منت�ضف العقد الأول. واأكد 
اإعلانه وبرنامج عمله من جديد الزيف المتاأ�ضل في العن�ضرية والخطر الذي ي�ضكله على العلاقات الودية بين ال�ضعوب 

والأمم. وقد ن�س على ما يلي:

- اأي نظرية للتفوق العن�ضري خاطئة علمياً وجديرة بالإدانة اأخلاقياً، وغير عادلة وخطيرة اجتماعياً، ول مبرر لها على 
الإطلاق؛

- اإن ال�ضعوب والجماعات الب�ضرية كافة ت�ضهم في تقدم الح�ضارة والثقافات التي ت�ضكل التراث الم�ضترك للب�ضرية؛

- اإن جميع اأ�ضكال التمييز …. المبنية على نظرية التفوق العن�ضري اأو عدم المخالطة العن�ضرية اأو الحقد العن�ضري 
تمثل انتهاكاً لحقوق الإن�ضان الأ�ضا�ضية وتعر�س للخطر علاقات ال�ضداقة بين ال�ضعوب والتعاون بين الأمم وال�ضلم والأمن 

الدوليين.

وقد اأدان على وجه التحديد الف�ضل العن�ضري، "اأ�ضد اأ�ضكال العن�ضرية الموؤ�ض�ضية تطرفاً" بو�ضفه جريمة �ضد الإن�ضانية، 
الجهود  ت�ضمل  باأن  اأو�ضى  ذلك،  اإلى  وبالإ�ضافة  العالم.  في  والأمن  ال�ضلم  على  وخطراً  الب�ضري  الجن�س  لكرامة  واإهانة 
المبذولة لمكافحة العن�ضرية، نظراً لأوجه التفاوت القت�ضادي الحادة الناتجة عن التمييز العن�ضري، تدابير ت�ضتهدف 

تح�ضين ظروف معي�ضة الرجال والن�ضاء.

ل التقاع�س الر�ضمي التجليات العنيفة للتحامل. والتمييز يعني اأن تُحرم مجموعات اأو فئات بعينها من      وكثيراً ما يُ�ضهِّ
الم�ضاواة في التمتع بالحماية من جانب القانون �ضد العنف الذي تتعر�س له، ومن ذلك العتداءات العن�ضرية، والعنف 

العائلي، والعتداءات التي ت�ضتهدف الأ�ضخا�س ب�ضبب دينهم.



       يكفل القانون الدولي الحقوق الإن�ضانية للجميع دونما تمييز على اأ�ضا�س العرق اأو اللون اأو الجن�س اأو اللغة اأو الدين اأو 
الراأي ال�ضيا�ضي اأو غير ال�ضيا�ضي اأو الأ�ضل القومي اأو الجتماعي اأو الملكية اأو المولد اأو غير ذلك من اأو�ضاع.

      اإن على الحكومات واجب اتخاذ التدابير الأ�ضا�ضية اللازمة ل�ضمان حق الجميع في الحرية من التمييز. فينبغي عليها 
ر انتهاكات حقوق الإن�ضان وتحرم الب�ضر من الم�ضاواة اأمام العدالة. ويتعين عليها توفير  زة التي تي�ضِّ اإلغاء الت�ضريعات المميِّ
الحماية الفعالة من العنف في المجتمع الكبير. كما ينبغي اأن تت�ضدى قوانين الدولة وموؤ�ض�ضاتها للاأ�ضباب الجذرية التي 

تقف وراء التمييز عو�ضاً عن اإعادة اإنتاجها اأو توظيفها لخدمة الأغرا�س ال�ضيا�ضية.

       التمييز المبا�ضر هو معاملة �ضخ�س اأو مجموعة من الأ�ضخا�س على اأنهم اأقل حظاً اأو ب�ضورة تلحق بهم الأذى ا�ضتناداً 
اإلى �ضفة اأو �ضمة محظورة لديهم من قبيل عرقهم اأو نوعهم الجتماعي.

     اأما التمييز غير المبا�ضر فيقع عندما تبدو ممار�ضة اأو قاعدة اأو متطلب اأو �ضرط ما محايدة، ولكن نتائجها توؤثر على 
اأفراد اأو جماعات بعينها ب�ضورة غير متنا�ضبة، ما لم يكن لهذه الممار�ضة اأو القاعدة اأو المتطلب اأو ال�ضرط ما يبررها. 

ويتوجب على الحكومات اأن تاأخذ في الح�ضبان الفوارق ذات ال�ضلة بين الجماعات حتى تحول دون التمييز غير المبا�ضر.



- وفي اأموالهم حق لل�سائل والمحروم.... التاأ�ضي�س الثقافي لو�ضع قوانين لحفظ حقوق الفقراء والمحرومين.

اعتبر الله تعالى ور�ضوله اأنّ اأموال النا�س لي�ضت كلها ملك لهم بل عليهم اأن يقتطعوا منها ح�ضة للفقراء المحرومين وهذا 
منتهى العدل والرحمة. فهي بالتاأكيد تفوق حاجتهم اإذا بلغت ن�ضاباً معيناً �ضمي بن�ضاب الزكاة حيث يفي�س المال عن 
حاجة �ضاحبه من ماأكل وم�ضرب وملب�س وم�ضكن وكل ما يلزمه من زينة وو�ضائل راحة وترفيه، فما نفع تكدي�ضها وكنزها 

واآلف الفقراء يت�ضورون جوعاً ويبيتون على الطوى.

قال تعالى :

بِيثَ مِنْهُ  مُواْ الْخَ نَ الاأَرْ�ضِ وَلَا تَيَمَّ ا اأَخْرَجْنَا لَكُم مِّ بَاتِ مَا كَ�سَبْتُمْ وَمَِّ هَا الَّذِينَ اآمَنُواْ اأَنفِقُواْ مِن طَيِّ "يَا اأَيُّ
.)267  : البقرة  َ غَنِيٌّ حَمِيدٌ"  )�ضورة  واْ فِيهِ وَاعْلَمُواْ اأَنَّ اللّه لاَّ اأَن تُغْمِ�سُ تُنفِقُونَ وَلَ�سْتُم بِاآخِذِيهِ اإِ

واإذا لم ياأمر الله ور�ضوله بهذا الحق ل اأحد يراأف لحالهم ويعطيهم من ماله اإل ما ندر واإذا اأعطاهم ل يعتبره حقاً لهم 
بل يمن عليهم بذلك اأو يطالبهم بثمن ل ي�ضتطيعون دفعه .

والعر�س  والعقل  الدين  بال�ضرورات الخم�ضة؛ وهي:  عُرفت  اأ�ضا�ضية،  الإ�ضلامية لحفظ خم�ضة مقا�ضد  ال�ضريعة  جاءت 
والنف�س والمال.

 

تزايد  المخاطر، خا�ضة مع  للعديد من  الأخيرة  الفترة  تعر�ضا في  والمال  بالنف�س  المتعلقين  الأخيرين  المق�ضدين  اأن  غير 
حالت الفقر، بعد اأن رفعت العديد من الدول يدها عن حماية فقرائها، وتركت الباب مفتوحاً اأمام ج�ضع اأغنيائها.



ت عن  �ضيا�ضة رفع اليد عن الفقراء ارتبط بمنظومة قيمية تحكم عالم ما بعد العولمة، عالم الحرية القت�ضادية التي عبرَّ
نف�ضها في عدد من القرارات تمت �ضياغتها وفق م�ضلحة الدول الغنية، وال�ضركات المتعددة الجن�ضيات التي فر�ضت روؤيتها 
وقيمها على الموؤ�ض�ضات الدولية، مثل منظمة التجارة العالمية التي تعتبر بحق اإحدى دعائم وتجليات العولمة في مفهومها 

المادي والقت�ضادي.

 

اإن دعم الفقراء �ضرورة قومية وهيكل معتمد في جميع النظم القت�ضادية؛ لتلبية الحاجات الأ�ضا�ضية و�ضيانة ال�ضلام 
الجتماعي.

فمن حيث الإ�ضلام، لقد جعل في مال الغني حقوقًا للفقير، قال تعالى: "وفي اأموالهم حق لل�سائل والمحروم".

واإح�ضا�س  التلف،  له من  الغني وحفظ  الم�ضلمين؛ لأنها تطهير لمال  ت�ضريعات كثيرة تعمق المحبة بين  والزكاة واحدة من 
بالواجب نحو فقراء الم�ضلمين، وهي كذلك تق�ضي احتياجات الفقراء، وتدفع عنهم اأعباء الحياة وم�ضاقها، كما اأنها �ضكر 

لله على نعمته.

واإيتاء الزكاة يق�ضي على الأمرا�س الجتماعية الخطيرة، مثل: الحقد، والح�ضد، والبغ�ضاء، وهي ت�ضر بالمجتمع وبالفرد 
معاً.

الق�ضد من جباية الزكاة كما اأمر الله هي ب�ضط العدالة الإ�ضلامية ومن اأجل اجتثاث الفقر من المجتمع الإ�ضلامي الذي 
ي�ضتغل البع�س من اأعداء الإ�ضلام الحاجة لأفراد من العاطلين عن العمل ل�ضتغلالهم في اأعمال اإرهابية �ضد اأوطانهم 
ودولهم تحت �ضعارات ودعايات مختلفة مخادعة ت�ضتغل جهلهم في اأ�ضول الدين ومقا�ضد ال�ضريعة، الهدف منها زعزعة 

الدول الإ�ضلامية واإعاقة نهو�ضها وتطورها ل�ضالح الطامعين في ثرواتها من اأعداء العرب والم�ضلمين .

    اأما من الناحية القت�ضادية، يجب اتباع ا�ضتراتيجية لمكافحة الفقر تعتمد على الم�ضاعدات والدعم واأ�ضاليب التنمية 



لمبادرات  المجتمع  وتعبئة  المهنية  الخبرات  وتنمية  التدريب  على  تعمل  تنموية  مدنية  جمعيات  جعل  خلال  من  للم�ضاريع 
تن�ضيط للعمل والم�ضاريع وبث روح المناف�ضة والنتاجية والم�ضوؤولية لدى الفئات الفقيرة. كما يعتبر ا�ضتمرار الدعم للطبقات 
الفقيرة �ضرورة في الحا�ضر والم�ضتقبل القريب، اإذ يوؤدي اإلغاوؤه اإلى اأعباء اقت�ضادية واجتماعية فادحة، ولكن يجب تطوير 

اآليات الدعم بدعم مبادرات هذه الم�ضاريع والعتماد على الذات حتى ل يكون الفقر مواكب لقلة الن�ضاط والتواكل. 

لكل اإن�ضان في كل مكان الحق في العي�س بكرامة. وهذا يعني اأنه ل يجوز حرمان اأحد من حقه في التعليم والم�ضكن الملائم 
والغذاء والماء والمرافق ال�ضحية والح�ضول على اأرفع م�ضتوى �ضحي ممكن، وغيرها من الحقوق القت�ضادية والجتماعية 

والثقافية.

ل بدّ من و�ضع روؤية جوهرية تحرّر الفقراء والمحرومين من اأو�ضاعهم المعي�ضية المزرية. وذلك بتغيير واقع هوؤلء الفقراء 
والنعتاق الكامل من عبودية المعاناة والحرمان. والإدراك اأن منطق المعونات والم�ضاعدات والهبات الموؤقتة ومنهج الإح�ضان 

واإطعام الفقراء قد تعين لبع�س الوقت، ولكنها تبقي حال الفقراء على ما هو عليه.

من حق الفقراء وال�ضعفاء في اأن يكون لهم موقع في البناء الجتماعي، والثقة باأن كل اإن�ضان لديه طاقات كامنة م�ضتعدة 
للانطلاق متى اأُتيحت له الفر�ضة.. لذا فتوفير الفر�س المتاحة، والم�ضاواة بينهم وبين الأقوياء والأغنياء، اأحد اأهم موؤ�ضرات 

التمكين.

ولأن الفقر يوؤدي اإلى ال�ضتبعاد الجتماعي والتهمي�س والعزل.. حيث من لي�س معه، اأو من ل يملك ل ي�ضتطيع اأن يندمج 
اإذا كان  الأمر  اإنتاجياً، وبالطبع يتفاقم  اإذا كان القت�ضاد  الإنتاجية )هذا  العملية  يوؤدي دوراً مفيداً في  اأو  في المجتمع، 

القت�ضاد خدماتياً وريعياً(.. فاإنه يترتب على ذلك:

- عدم القدرة على الم�ضاركة
- عدم تحقق الم�ضاواة

- عدم التمتع بالحقوق باأبعادها المدنية وال�ضيا�ضية والجتماعية والقت�ضادية.



ولي�ضت  المواطنة حا�ضرة  بذل جهد مجتمعي لجعل  يجب  فاإنه  وعليه  الفقراء..  هوؤلء  المواطنة عن  يعني غياب  ما  وهو 
افترا�ضية.

وهنا يجب و�ضع ا�ضتراتيجية �ضاملة لمواجهة الفقر تاأخذ في العتبار كل اأنماط اللام�ضاواة الجتماعية، والأ�ضكال الجديدة 
من التفاوتات الجتماعية التي توؤدي اإلي ال�ضتبعاد والتهمي�س الجتماعي، وو�ضع �ضيا�ضات اجتماعية تقوم على زيادة وعي 

الفقراء والمهم�ضين بحقوقهم من خلال تحريرهم وتمكينهم وتمتعهم بالمواطنة.

في تقرير لمنظمة ال�ضحة العالمية اأعلنت فيه اأن )12مليون( طفلًا يموتون �ضنوياًَ في الدول النامية قبل اأن يبلغوا الخام�ضة 
من عمرهم واأكد التقرير اأن الوفيات تنتج عن اأمرا�س متعددة ي�ضهل تجنبها اإذا توفرت الموارد اللازمة واإن مكافحة الفقر 
المدقع الذي يعانيه اأكثر من )1( من )5( اأ�ضخا�س في العالم بات �ضرورة لتح�ضين الحالة ال�ضحية للعالم الثالث. واأن 
الفقر هو ال�ضبب الرئي�ضي وراء عدم توفر المياه النظيفة والظروف ال�ضحية ال�ضليمة وعدم توفر الأدوية وو�ضائل العلاج 
الأخرى. واأكد اأي�ضاً اأن اأكثر من )200 مليون( طفل هم نحو ثلث اأطفال العالم يعانون من �ضوء التغذية ب�ضبب الفقر. واإن 
الجوع المديد الذي ي�ضتمر لب�ضعة اأ�ضهر يوؤدي اإلى نق�س كبير في ال�ضكر في الدم وهذا بدوره يوؤدي اإلى تظاهرات دماغيه 
كال�ضداع وال�ضعف والختلاج والتخليط الذهني وعدم التوافق الحركي، علاوة على الهزال ال�ضديد. والذي قد يوؤدي اإلى 
ال�ضبات ثم الموت كما ي�ضاهد بكثرة اأثناء المجاعات اإن �ضحايا �ضوء التغذية في العالم ت�ضكل اأكبر ن�ضبة بين الوفيات الأطفال 

وخا�ضة حين يت�ضافر عاملا الجهل والفقر في اإبادة براعم الجن�س الب�ضري.

وح�ضب اإح�ضائيات م�ضافي دم�ضق فاإن وفيات الأطفال ب�ضوء التغذية في �ضوريا تحتل المقام الأول بين اأ�ضباب الوفيات عامةً 
ووفيات الأطفال خا�ضة. ولعل عدم تمكن اأ�ضرنا الفقيدة من �ضراء اللحوم والبي�س والحليب بما يكفي حاجتها يوؤدي في 
المقام الأول اإلى ما ي�ضمى بالعوز البروتيني الحروري. والإ�ضلام العظيم بتعليماته الرائعة ونظام الزكاة فيه وجه اأتباعه 



اإلى مكافحة الجوع في مجتمعاته بدعوتهم اإلى اإطعام الطعام وجعله اأرقى اأنواع ال�ضدقات وهكذا ي�ضف القراآن حواراً 
مع اأهل النار عن �ضبب دخولهم اإليها فقال جلا وعلى: "ما �سلككم في �سقر قالوا لم نك من الم�سلين ولم نك نطعم 
"اأراأيت الذي يكذب بالدين فذلك الذي يدع اليتيم ولا يح�ض على طعام  بقوله:  الكفار  وو�ضف  الم�سكين". 
بل  بهذا  يكتف  ولم  والك�ضاء  الطعام  من  حقهم  الفقراء  اإعطاء  وعدم  البخل  جهنم  اأهل  �ضفات  من  فجعل  الم�سكين". 
جعل من كمال اإيمان الموؤمن اأن ل يبيت متمتعاً بنعمة ال�ضبع وبقربه اأخ اأو جار يبت على الطوى ويذوق مرارة الجوع. وقد 
روي عن المام علي بن اأبي طالب عليه ال�ضلام اأن قال: "اإن الله فر�س على اأغنياء الم�ضلمين في اأموالهم بقدر الذي ي�ضع 

فقراءهم ولن يجهد الفقراء اإذا جاعوا اأو عروا اإل بما ي�ضنع اأغنيائهم". 

مي الخن�ساء


